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gration des personnes atteintes de troubles psychotiques. De
cette coopération interprofessionnelle ville-hopital nait une
dynamique de santé publique d’approche populationnelle et
territoriale chere aux professionnels de santé mentale.
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Introduction : Plusieurs études ont montré un effet positif du
bruit blanc sur les performances cognitives chez des patients
avec un Trouble Déficitaire de IAttention avec/sans Hyperac-
tivité (TDAH). Basées sur une perspective de continuum des
symptomes associés aux TDAH dans la population générale,
nous avons émis I'hypothése que parmi des adultes « tout-
venant », ceux ayant un profil cognitif proche de celui associé
au TDAH pourraient également bénéficier du bruit.

Meéthode : Trente adultes « tout-venant », plongés dans
une classe virtuelle, ont passé une tache dans laquelle ils
devaient détecter un K précédé d'un A au sein d'une série
de leftres présentées successivement (CPT-AK). lls étaient
exposés a une condition « bruit blanc » versus « silence »
pendant deux blocs chacun (ordre contrebalancé). Une bat-
terie de tests neuropsychologiques ainsi que la « Adult Self-
Report Scale Symptom Checklist Part A » (ASRS-A), une
liste contenant les symptémes les plus prédictifs du TDAH,
ont été administrés dans le but de déterminer un profil neu-
ropsychologique positivement sensible au bruit. Un Indice
de Bénéfice du Bruit (IBB ; variabilité intra-individuelle des
temps de réaction dans la condition silence moins celle dans
la condition bruit) a été calculé pour chaque participant.
Reésultats : LIBB était positivement corrélé aux scores du
ASRS-A, al'indice d’erreur d’interférence du Stroop Nombre
et & la variabilité des temps de réaction & la Tache de Vigi-

lance Psychomotrice (toutes p < .04). LIBB était margina-
lement corrélé au nombre de fautes d’anticipation d’un test
d’alerte phasique et a la variabilitt¢ des temps de réaction
en alerte tonique (toutes p < 0,10).

Conclusion : Nous avons observé une association entre le
fait de bénéficier du bruit sur le plan cognitif et de moins
bonnes performances dans des domaines neuropsycholo-
giques typiquement altérés chez des patients avec TDAH,
a savoir une plus grande variabilité des temps de réaction,
une plus grande impulsivité et des scores plus élevés a
IASRS-A. Enfin, notre étude incite a considérer le TDAH
plutét sous forme de continuum qu’en termes de catégories
binaires (TDAH vs non TDAH) et souligne I'importance du
bilan neuropsychologique dans l'investigation des bénéfices
du bruit sur les fonctions cognitives.
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TROUBLES PSYCHIATRIQUES PRECIPITES
PAR LE MARIAGE : A PROPOS DE DEUX CAS
CLINIQUES
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Le mariage est un événement tres investi dans notre
culture arabo-musulmane. Il présente une situation a
grande charge émotionnelle et ayant un vécu stressant.
C’est ainsi qu'il peut étre a l'origine de la décompensation
de certains troubles psychiatriques. Dans ce travail, nous
proposons d’étudier certains facteurs psychiques, sociaux
et culturels pouvant aboutir a la précipitation des manifes-
tations psychiatriques par le mariage. Il s'agit de I'étude de
deux observations cliniques, un homme hospitalisé dans le
service de psychiatrie « B » de I'Hopital ArRazi de Salé
au lendemain de son mariage et un autre, vu en consulta-
tion au service des urgences le jour méme de sa cérémo-
nie de mariage. Chez le premier patient, le diagnostic de
troubles bipolaire type | a été retenu, et I'a obligé a subir
une hospitalisation d’'un mois au moment ou il sapprétait
a convoler en justes noces. Alors que chez le second, il a
été question d’un état de stress aigu et il n'a plus été revu
depuis. La précipitation des troubles psychiatriques par le
mariage, reste un phénoméne en relation intime avec les
composantes culturelles, elles-mémes déterminantes dans
la prise en charge ultérieure de ces patients.
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Introduction : Lapprentissage du raisonnement clinique est
une composante majeure de la formation psychiatrique.
Cependant la plupart des outils d’évaluation ne permettent
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