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Résumé Dans les années 1990, la généralisation du maraichage a des fins commer-
ciales dans les savanes sénoufo du nord de la Cote-d'lvoire et de ‘ouest du
Burkina Faso vérifie les capacités des sociétés rurales 4 surmonter de nou-
velles incertitudes. Pratiqué pendant la saison séche par des exploitants in-
dividuels, le maraichage participe a la multiplication et a la diversiiication
des activités personnelles rémunératrices. |l est majoritaivement investi par
les cadets de famille : les femmes et les jeunes hommes. Leurs revenus per-
sonnels et la baisse des budgets familiaux entrainent une nouvelle donne
des roles individuels dans la prise en charge de dépenses collectives, en
particulier de santé qui ne sont plus assurées exclusivement par les respon-
sables familiaux. Ces transformations a la fois agricoles, économiques et so-
ciales engagent une réflexion sur la notion de résilience, d’usage croissant
dans les sciences sociales. L'analyse iine des pratiques des acteurs souligne
I'intérét de renouveler les notions fréquemment opposées de résilience el de
vulnérahilité. Il en est proposé une acception élargie, relative et combinée,
pour saisir [es nouveaux enjeux des mutations des sociétés et des espaces
ruraux en Afrique de l'ouest.

Abstract The generalization of market-gardening that occurred in the Senoufo savannahs
of the North of the Ivory Coast and the West of the Burkina Faso in the 1990s,
has confirmed the rural societies” ability to overcome uncertainties. Practiced by
individual farmers during the div season, market-gardening activities take part
in a multiplication and diversification process of personal profit-making. It is
mainly practiced by women and voung men, who do not occupy the leading
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parts in their respective families. In the context of a diminished family revenue,
their incomes have radically changed individual involvements in the collective
expenses, especially in health care, which family leaders are no longer exclusi-
vely in charge. Such transiormations, concerning not only agriculture but also
the economy and the society in general, have triggered a reflection on the notion
of resilience, increasingly used in the social sciences. A detailed analysis of the
various practices of market-gardening enhances the interest of considering anew
the often opposed notions of resilience and vulnerability. More extensive and
complex meanings are needed to embrace the new issues at stake in the muta-
tion of rural societies and spaces in West Africa.

Mots-clés Savanes, Afrique de l'ouest, vivrier marchand, résilience, vulnérabilité, santé
publigue.

Key-words  Savannas, West Africa, cash crops, resilience, vulnerability, public health.

Introduction

Dans les années 1990, la généralisation du maraichage a des fins commer-
ciales dans les savanes sénoufo du nord de la Cote-d’Ivoire et de l'ouest
du Burkina Faso vérifie les capacités des sociérés rurales d surmonter de
nouvelles incertitudes dans le double contexte structurel de pays sous-déve-
loppés et conjoncturel de difficuleés accrues: dégradation pluviométrique,
pression sur les ressources, raréfaction des facteurs de production, baisse
des revenus du coton et des budgers familiaux. Le maraichage est d’appa-
rition récente. Non encadré par des socié¢tés nationales ou des ONG, il
révéle les capacités d’innovation des paysanneries. Pratiqué pendant la saison
séche a plus de 400 kim d’Abidjan ¢t de Ouagadougou par des exploitants
individuels, 1l participe a la multiplication et a la diversification des activites
personnelles rémunératrices. 11 est majoritairement investi par les cadets de
famille: les femmes et les jeunes hommes. Leurs revenus personnels et la
baisse des budgets familiaux entrainent une nouvelle donne des roles indi-
viduels dans la prise en charge de dépenses collectives, en particulier de
santé, qui ne sont désormais plus assurées par les chefs de famille.

Les revenus maraichers des femmes et des jeunes, associés a leur role dans
la prise en charge de dépenses sanitaires collectives, semblent aller dans le sens
des objectifs de recouvrement des soins énoncés en 1987 lors de la décla-
ration de Bamako. Le maraichage donnerait des movens financiers accrus i
ceux ct surtout celles qui ont en charge une partie des dépenses de santé
des familles. Cependant, la participation au maraichage des cadets sociaux,
leurs inscriptions spatiales et ¢conomiques dans des systémes d’échanges
locaux, mais aussi nationaux et internationaux en rapport avec I'urbanisa-
tion des sociétés er Iinternationalisation des économies, ne correspondent
pas pour autant & leur recours croissant aux centres de soins primaires.

Les relations de genre et les hiérarchies sociales qui structurent les acti-
vités et les économies familiales éclairent les liens entre: 'essor du marai-
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chage marchand, les transformations des organisations familiales des dépenses
sanitaires et les évolutions des recours aux structures de soins formels. Ces liens
engagent une réflexion sur la noton de résilience, d’usage croissant dans
les sciences sociales. L’analyse fine des pradques des acteurs souligne intérét
de renouveler les notions fréquemment opposées de résilience et de vulnérabi-
lit¢. Dans le contexte des mutatuons des sociétés et des espaces ruranx d’Afvi-
quc dc ouest, il en est proposé une acception élargie, relative et combinée.

1 L’essor du maraichage marchand dans un contexte
de contraintes et d’incertitudes accrues

Depuis le milicu du xx¢ siécle, les paysanneries des savanes d’Afrique de
Pouest sont passées d’une économic de relative abondance (en ressources,
en terres, ou encore en main-d’ocuvre) a une ¢conomie de la raréfaction

(Raison, 1993). PPour autant, leurs évolutions depuis les années 1980, loin

d’un repli sur des systémes d’autoconsommation ou sur la seule complémen-

tarit¢ des ressources communes, se marquent par la multiplication et la diver-
sification des productions personnelles rémunératrices, 3 lexemple de la géné-
ralisation du maraichage de contre-saison 2 la frontiére ivoiro-burkinabée.

Llarticle restitue pargellernent les résultats d’un docrorat ! (Fromageort,
2003). La réflexion s’appuic sur un travail de terrain réalis¢ de 1999 3 2001,
suivi par le traitement de données recueillies a grande échelle. Celle-ci arti-
cule trois niveaux dobservation: celui de 534 maraichers, de leurs 285
familles et de leurs 21 communautés de résidence. Les 21 sites de production
retenus, répartis entre campements de culture, villages et petites villes ont fait
[objet d'un choix pour refléter les différenciations fines des espaces ruraux
transfrontaliers selon des critéres socio-culturels (commumnautés sénoufo, assi-
milées et dioula), techniques (bas-fonds aménagés ou non de retenues d’ean)
et spatiaux (degré daccessibilité et de desserte des sites par rapport aux cen-
tres urbains régionaux et aux principaux axes de circulation).

Si les sites maraichers sont resweines, ils ne s’organisent pas isolément.
Leur généralisavon dans les savanes s'impose dans les pavsages er constitue
une véritable spécialisation & I'échelle d’une région wranstrontaliére (fig. 1).
Cette spécialisation est issue d'une combinaison de contraintes et d opportu-
nmités. Péjoration pluvioméerique, rvétraction des réserves fonciéres, revenus
aléatoires du coton, budgets domestiques en crise et besoins monétaires
accrus représentent les nouvelles difficultés des ruraux. La demande des villes
en légumes frajs dans des pays en voie d'urbanisation rapide, la relative dis-
ponibilit¢ des terres de bas-fonds pendant la saison séche et la multiplication
des aménagements de petite hvdraulique agro-pastorale depuis les sécheresses
des annces 1970 et 1980 favorisent essor du maraichage (Cecchi, 1998).

1 Doctorat de géographie réalisé au sein de I'UMR PRODIG de |'université Paris 1. sous la
direction de J.-L.. Chaléard, en partenariat avec le programme de recherches Petits Barrages
du centre IRD de Bouaké en Cote-d'Ivoire dirigé de 1996 4 2000 par Ph. Cecchi, écologue et
chargé de recherches a I'IRD.
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Fig. 1 Spécialisation régionale dans le maraichage marchand a la frontiére
ivoiro-burkinabé.

The market-gardening specialization on both sides of the Ivory Coast and
Burkina Faso border.

Qualifi¢ de spontané, le maraichage I'est surtour par la rareté des enca-
drements notamment politiques: prix garantis, subvention des intrants, défri-
chement et lotissement des terroirs de bas-fonds. 11 s’appuic en revanche
sur un long passé de programmes de développement agricole er rural:
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généralisadon du coton ct de la mécanisation 2, Plan natonal ivoirien
Urgence Nord et ses Infrastructures de désenclavement (routes et ponts),
multiplication des aménagements de petite hydraulique pastorale ou agri-
cole. Ces transformations ont favorisé la diffusion spatiale de la demande
croissante d’Abidjan en Jégumes frais relavée par les réscaux de commer-
¢ants aux ¢chelles nadonales et régionales (Chaléard, 1996a).

Lranalyse 4 grande échelle du maraichage marchand restitue les dyna-
miques individuelles dont il est le support et, avec elles, la complexicé des
destins et des movens d’action collectifs.

2 Gains marginaux personnels et objectifs collectifs

2.1 Le maraichage individuel dans les systéemes de production familiaux

Les structures de production des payvsanneries sénoufo sont représentatives
des agricultures pluviales des savanes soudaniennes (Pourtier, 2003). Les
unités de producdon sont des cellules familiales ¢largies pouvant mtégrer
pertits individuels. Les wavaux collectifs des grands champs ct de Ientretien
de la maisonnée sont réalisés par 'ensemble de Ja main-d’ocuvre domestique
gérée par Je chef de famille. Les petits champs, de saison pluvieuse comme
seche, relévent des activivés individuelles visant I'acquisiton de revenus per-

plusicurs ménages ¢t combinant des grands champs communs ct de plus

sonnels et Iexercice d*une certaine autonomie monétire et sociale. Les
activités personnelles rémunératrices sont principalement conduites pendant
la saison séche.

Le maraichage marchand de contre-saison apparait comme une acuivité
é¢minemment personnelle. Dans les paysages, il se présente sur les terroirs
humides (talwegs ou périphéries de petits barrages), par la succession de
peuts jardins clos différemment culuvés par des individus selon les choix de
leurs productions et des usages de leurs revenus. Tous recherchent une cer-
taine autonomie, en parvculier financiére par rapport aux budgetrs domes-
tiques gérés par les chefs de famille. L'organisation individuclle du marai-
chage le réduit & des gains limités en rapport avec des ambitions modestes.
Il ne serc pourtant pas des intéréts suictement personnels. Les objectfs de
production déclarés par les maraichers rendent compte de son rdle écono-
mique et social.

2.2 Objectifs personnels et iamiliaux des maraichers

En 2000, au démarrage de leur acuvité, les 534 exploitants désignent un
ou plusicurs objectifs plus ou moins précis. La diversité des réponses a ¢ié
reduite en 6 types réparus en 3 carégories (tab. T). La premiére correspond
a la poursuite d’objectifs assez exclusivement personnels. 1 peut s’agir de
I"acquisition d’un produit précis, le plus souvent d’un moyen de transport
2 A la suite des travaux de géographie rurale en Afrique subsaharienne (Tersiguel, 1995) nous

distinguons la mécanisalion, Uusage d‘un train de charrue avec traction animale, de la
motorisation, ¢‘esl-a-dire Putilisation d‘un tracteur.
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individuel (vélo, mobylette ou moto) ou de la volonté plus générale de
répondre en toute autonomie, c’est-a-dire selon une certaine liberté de
choix, a des besoins vestimentaires, alimentaires, parfois sanitaires ou de
tout autre bien de consommation (radio, cassettes, piles, etc.). A Tinverse,
la majorité des exploitants poursuit des objectifs plus familiaux que person-
nels. Le maraichage participe i la diversification des activités commerciales
des ruraux pour répondre i des besoins et des dépenses communes accrues:
frais d*habillement, de soins, d’entretien de ["habitation er de IMoutillage,
cre. Beaucoup de maraichéres doivent assurer, comme toutes les ferumes,
la confection des sauces accompagnant les plats quoudiennement servis en
famille. Les dépenses alimentaires de «la sauce» représentent un objectf
répandu et de ce fair distingué au sein des dépenses familiales. Enfin, cer-
tains exploitants affichent des buts A la fois personnels et collectifs. 1l s*agit
par exemple des jeunes hommes qui doivent s*acquitter des frais de leurs
fiangailies. Le maraichage leur permet de réaliser un objectif personnel tout
en dégageant leur chef de famille du paiement de la dot. Quelques exploi-
tants n’ont pas déclaré de dessein précis mais la volonté de «faire comme
les autres» c’est-d-dire de mener une activité répondant a des besoins indi-
viduels et communs.

Tab. 1 Objectifs déclarés en 2000 par les maraichers au démarrage de leur activité.
Garden Producers’ declared objectives at the beginning of their activities in 2000.

Objectiis Femmes Hommes
Catégories  |Types Eifectiis en% |Hommes| en% | Total
EYern e I3 g -2 l
Personnels /CA\iEqmsmon d’un bien pré 0 0 4 17 4
Autonomie 28 95 49 20.6 57
et Bien-étre personnels = d s
Familiaux Dépenses familiales 37 12,5 119 50,0 156
Dépenses pour la sauce 223 75,3 1 0,4 224
Les deux Fiancaitles 0 0 51 2,4 51
Faire comme les autres 8 27 14 59 22
Total 296 100 238 100 534

Les objectifs déclarés montrent que 15,1 % des producteurs veulent
répondre a des besoins personnels contre prés des trois-quarts qui en atten-
dent des bénéfices pour des usages d’abord familiaux. Les diftérences sont
marquées entre les 296 maraichéres et les 238 maraichers, puisque 87,5 %
des premiéres sont motivées par des intérérs familiaux contre 50,4 % des
seconds. Toutefois, la réparution des producteurs par catégories d’objectifs
(graph. 1) reproduir les distincrions par genre et par statuts familiaux.
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Graph. 1 Objectifs initiaux des maraichers selon leurs statuts familiaux.
Garden producers” initial objectives, according to their family status.

2.3 Les nouvelles responsabilités domestiques des marafchéres

La répartition des objectifs des femmes ne varie guére selon leur statur. Le
maraichage participe 3 leurs dépenses familiales, concernant principalement
I'alimentaton commune et secondairement les soins des enfants jusqu’a 6
ou 7 ans. St les responsabilités alimenrtaires sont présentées par les marai-
chéres comme anciennes, beaucoup soulignent leurs charges récemment
accrues pour les enfants, les chefs de famille n’assurant plus les soins des
trés jeunes. La distribution des hommes varie entre les chefs et les cadets
de famille. Ce sont surtont les premiers (79,2 %) qui utlisent le maraichage
pour assurer des dépenses communes. Cette forte proportion justifie la
mobilisation sur leur jardin d’une partie ou de la roualite de la man-
d’ceuvre domesuque avec ou sans rémunération. Les revenus Jeur permertent
d’assurer tour ou partic des dépenses variées de la saison: réparation ct
entretien des biens communs, dépenses alimentaires et vestimentaires ordi-
najres et exceptionnelles 3 Poccasion des cérémonies de saison séche (funé-
railles, mariages, visites de parents ou de connaissances, ¢1c.), ou encore
soins des adultes, etc.

Ainsi, la plupart des dépenses vestimentaires et sanitaires des adultes
d*une maisonnée sont en principe a la charge des chefs de familte. Cepen-
dant, ces derniers les assurent de moins en moins. C’est pourquoi beaucoup
de caders de famille en déclarant des objectfs personnels pallient en fair le
désengagement de leur ainé. Deux facreurs v conwibuent, d’une part aspi-
ration 4 une cerraine autonomie des jeunes adultes qui désirent choisir eux-
niémes leurs modes de consommation tant vestintentaire, qu’alimentaire ou
méme thérapeuuque ct, dtautre part, la diminution des budgets domesti-
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ques depuis les années 1990 avee la baisse des prix dtachat du coton com-
pensée trés aléatoirement par les cours variables du mafs.

Les objecufs et les usages des revenus du maraichage illusuent son role
dans la lIimitawon de Pimcdence des mcertitudes économiques et sociales
qui pesent sur les familles et au-deld sur les capacités de résilience des pay-
sanneries. S1 le maraichage marchand individuel se développe c’est aussi
parce qu’ll vient remplir des fonctons sociales ev familiales conuribuant a
une certaine permancnce des groupes, des échanges sociaux coutumiers et
des structures de cohdsion familiale comme villageoise.

3  Ruptures économiques sans ruptures sociales

3.1 Lutilité sociale des gains maraichers marginaux
Le maraichage marchand procure des revenus personnels qui répondent
majoritairement 1 des meérérs familiaux. Ces objectifs s’organisent structu-
rellement en fonction des responsabilites vari¢es des individus sclon leurs
statuts, et s'expliquent conjoncturellement par la nécessité de pallier la
baisse des budgets domestiques associée au désengagement progressii des
chefs de famille de certaines dépenses communes. Le maraichage dans ses
objectifs et le niveau de ses revenus peut traduire des trajecroires familiales
ascendantes mais aussi et surtout descendantes. Plus fe maraichage est pra-
tiqué significativement soit par plusicurs membres d’une méme cellule fami-
liale, soit par un individu qui en dégage des revenus substantels, plus ces
situations maraichéres sont associées a des dithiculiés budgéraires collecuives.
Les revenus maraichers peuvent apparaitre comme marginaux au sein des
budgets domestiques essentiellement constitues des bénéfices de Pagricul-
ture pluviale familiale 3. Cependant leurs usages sont intimement liés aux
budgets communs. Ces derniers, en 1999-2000 s’élévent en moyenne pour les
285 familles enquétées & 33 430 F.CFA %, soit une movenne de 38070 F.CFA
par personne. Les écarts sont imporants: pour les familles les plus modestes
le budget se limite 3 7000 F.CFA par membre ¢t pour 'année contre
244000 F.CFA pour les plus aisées.

3 Nous n'ignorons pas les difficultés d’évaluation des badgets familiaux des ruraux en Afrique
subsaharienne. Beaucoup de sources de revenus ont été prises en compte pour leur esti-
mation selon les déctarations de leurs responsables. Les budgels ont été évalués en lonc-
tion des revenus nets issus de la vente pour la saison 1995-1999 du coton, des productions
vivrieres commercialisées en tolalité ou en partie (mais, sorgho, mil, arachide, haricot, riz,
etc.), des benéiices des vergers, des activités d’élevage, de cueilletle, et de toute autre acti-
vité rémunératrice du chef de famille pratiquée a I'année ou saisonniérement: magonnerie,
coulure, location d'un logement ou de matériel agricole, etc. Compte tenu de la diversité
des sources de revenus, les résultats ne donnent qu’un ordre de grandeur. On peut supposer
que ces monmtants sont plus fiables dans le cas des familles précaires qui disposent de
peu de moyens pour diversifier leurs sources de revenus. A l'inverse des activités rémune-
ratrices sont souvent passées sous silence par les chefs des familles aisées en particulier en
ce qui concerne la location de logements en ville ou la possession et la vente du gros bétail.

4 En 2000, 100 F.CFA équivaut a 1 FF soit 0,15 earo.
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Pour apprécier Iutilicé sociale et économique du maraichage individuel
pour les familles il faur évaluer la part de ses gains dans le budget des mai-
sonnées. Cette part varie: insignifiante (de 0 4 5% du budget) ou plus de
la moi¢ du budger (tab. 2). Pour 17,9 % des 285 familles, les revenus
maraichers dépassent les 50 % de leur budget. Dans prés d'un tiers des
familles, les maraichers ont dégagé des gains de 11 % 4 25 % du budger.
Ces proportions, associées aux objectifs collectifs des producteurs, souli-
gnent la place importante du maraichage dans la gestion financiére domes-
tuque. En revanche, les revenus maraichers n’ont pas la méme utilité éco-
nomique, ni sociale sclon le niveau, faible ou éleve, du budger familial.

Tab. 2 Revenus maraichers nets et budgets familiaux en 2000.
Net market-gardening incomes and family budgets, 2000.

o o L & Revenus maraichers nets moyens®
ie?éﬂng%Tq??cher: Nombre ¥ i’;Tn\ |T1TLI1<\ ;

S s ) de des 285 o de l'ensemble des | en % par rapport
'a)‘ '}'agfj t'f lial familles | familles | NE Imaraichers parfa-|  au budget

u budget familia noyens mille AR
deas% 53 18.6 708400 17640 i)
de 6 210 % 37 13 412935 32120 7.8
de 11 a 25 % 89 31,3 305730 52400 17.1
de 26 450 % 55 19.3 176300 62290 35,3
de 51 399 % 34 11.9 135250 102210 75.6
100 et plus de 100 % 17 6 91400 130050 142,3
Ensemble 285 100 336430 55800 16,6

“en F.CFA pour la saison 1999-2000.

3.2 Les revenus maraichers dans les économies iamiliales

Les revenus moyens des familles sont significativement décroissants a
mesure que la part qu’y représentent les bénéfices de leurs marajchers aug-
mente. Cetre ¢évolution inverse vérifie le principe de Putilité décroissante
des gains marginaux. Par ailleurs, les revenus movens des exploitants dimi-
nuent a mesure que les montants maraichers par famille représentent une
plus faible part dans le budger domestique (rab. 2).

Le maraichage s'inscric dans wois situations d’économies familiales dis-
tinctes. Les cas extrémes sont représentés par: d’une part, les familles au
budger faible er aux revenus maraichers les plus élevés er, d’autre part, les
familles financiérement aisées au budger élevé mais o le maraichage rap-
porte peu. La deuxi¢me situation est la plus courante. C’est celle des 215
familles aux revenus communs et individuels movens.

Si le maraichage ne représente que des gains marginaux par rapport au
budger familial il ne suscite guére Iintérér d’autant qu’il reste une produc-
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tion pénible, en partculier phvsiquement puisque Parrosage est réalisé
manuellement matin et soir. Les capacités financiéres de ces maisonnées
permettent a leurs membres de choisir des activités moins contraignantes,
moins risquées ou plus rémunératrices et bien souvent tournées vers des
objectifs plus strictement personnels puisque les chefs de famille conservent
les movens de répondre aux principaux besoins domestiques.

Paradoxalement, la présence de maraichers ne dégageant que de trés
faibles béncfices indique moins la précarité financiére de leur famille que sa
vitalité. Les maraichers aux faibles revenus sont principalement des femmes.
Elles ne culuvent que des légumes de consommation Jocale et peu rému-
nérateurs. Ces cultures de cycle court sont semées tardivement en janvier
apres les récoltes des vastes superficies familiales de coton et de culrures
vivrigres (mais, sorgho, ctc.). Inversement, lorsque les gains maraichers sont
¢levés et conséquents par rapport au budget domestque, ils traduisent des
trajectoires individuelles et collectives d’appauvrissement. Plus les sources
communes de revenus sont réduites ou aléatoires, plus les revenus margi-
naux et personnels participent i la reproduction des familles et & la linnta-
tion des processus d’exclusion sociale. La lutte contre la paupérisation passe
alors ¢galement, grice au maraichage, par le mainten de dépenses sociales
(frais de funérailles, paiement de la dot, participation aux cérémonies) qui
assurent 'intégration des familles et de leurs membres au sein de la com-
munauté rurale.

3.3 Le maraichage et la sécurité nutritionnelle des familles
Le maraichage marchand individuel devient un facteur de résistance a une
certaine paupérisation collective. I est une activité de régulauon dans les
sociétés rurales dont il maintent la cohérence en préservant I'intégration
en leur sein des plus pauvres. A Péchelle des cellules domestiques, la redis-
tribution des charges domestiques entre parents s’organisc aussi sclon le
genre, la place et le réle de chacun c'est-d-dire sans remise en cause, do
moins apparente et immédiate, des structures familiales. Cependant, le
mainrien des structures sociales se fait au prix de fortes contraintes de travail
connue Ja mobilisation de la main-d’ceuvre domestique pour ’arrosage, en
particulier des enfants de plus en plus dé- ou non-scolarisés (photo 1).
Le maraichage marchand répond a des ruptures ¢conomiques au sein des
pavsanneries sans provoquer de réelles ruptures sociales. Tour en ofirant
Pimage d’une activité ¢minemment individuelle, 1l s’inscrit dans les struc-
tures sociales ¢lémentaires. Les revenus maraichers pardcipent aux budgets
et aux échanges internes et externes des familles. 1ls représentent en quel-
que sorte de nouveaux «filets de séeurité» pour les communautés locales.
On peut toutefois s'interroger sur efficacité des sécurisations collectves
par le maraichage puisque c’est dans les familles financiérement déprimées
que les maraichers doivent assurer des charges alimentaires et sanitaires
accrues. L'autonomie financiére que procure le maraichage ne crée i
nécessairement, ni simplement une autonomie daccés, c’est-a-dire une
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Photo 1 Jeunes arrosant le jardin d'un parent ainé (cliché A. Fromageot, 1999)
A youth sprinkling the garden of its elder (photo by A. Fromageot, 1999).

réduction des distances non sculement spatiales mais surtout sociales ct cul-
turelles aux ressources alimentaires et sanitaires.

4  Une résilience de 'immédiateté

4.1 Les objectifs limités mais réalisés des maratchers

La sausfaction des maraichers uent 3 efficacicé immédiate de leurs revenus
modestes pour assurer des dépenses collectives quoudiennes ou exuraordi-
naires lors des cérémonies. Le degré de satisfaction n’est pas proportionnel
aux revenus. Les exploitantes dont I"objectif est la confection de la sauce
sont aussi les plus satisfaites de leur activité alors que leurs revenus sont les
plus faibles (méme en tenant compte de la part auto-consommée). La per-
ception dc la réussite est moindre pour les exploitants dont les objectifs
sont personnels ou plus couteux. Ainsi, 38,5 % des maraichers aux motiva-
tons familiales réalisent leurs objectifs contre 32,5 % des individus poursui-
vant des burs personnels et 21,6 % des fiancés.

Les graphiques 2 et 3 rendent compte de la non coincidence entre les
performances des maraichers évaluées par leurs revenus nets en 2000 et la
réalisation de leurs objectifs. Les revenus maraichers nets movens des 238
hommes sont significativement supérieurs a ceux déclarés par les 296 femmes
en 1999-2000. En revanche, 58,4 % des maraichéres ont déji réalisé leurs
objectifs conwe 29,4 % des maraichers. En 2000, les exploitants anx bas
revenus sont aussi les plus satsfaits pour avoir réalisé leurs objectifs. Clest

7o

le cas de 75 %, de 62,3 % cu de 48,7 % respectivement des meres, des épouses
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et des cadetres des chefs de famille. Les proportions sont plus faibles chez
les hommes avee 36,5 % des chefs de famille et 16,5 % des cadets.

La généralisation du maraichage marchand s*appuic moins sur des per-
formances économiques importantes que sur sa perception positive par les
acteurs. Contribuent i cette image la rumeur et les récits, mélant mforma-
tions, oui-dire et expériences des maraichers se mettant volontiers en scéne.
Surtout, la définition par les exploitants d*objectifs limités, précis et immé-
diats, permet leur réalisation rapide et satisfaisante, cc qui contribue a
Pessor du maraichages dans les campagnes.

4.2 Le maraichage pour répondre aux besoins du lendemain, et aprés?
La pérennisation du marajchage marchand individuel et «a minima» pose
en revanche la question de son efficience comme mode de résilience des
sociérés rurales. Les réponses maraichéres aux difficultés s’expriment avant
tout dans le court terme, celui de la quotidienneté, de Pimmédiareté des
solutions aux contraintes. L'interrogation demeure quant au réle du marai-
chage pour augmenter les capacités dadapration des sociétés face aux
enjeux sur le moven ou le long terme que pose la déscolarisation des
enfants ou Ja prise en charge de leurs dépenses de santé. En effet; le marai-
chage de contre-saison s’appuie beaucoup sur la main-d’aeuvre des enfants,
ce qui contribue A leur déscolarisation. Ce qui peut étre présenté comme
une activit¢ créatrice de résilience s’inscrit done également dans des pro-
cessus de précarisation.

Le maraichage et la multiplication des activités rémunératrices person-
nelles entrainent unc certaine déresponsabilisation des chefs de famille vis-
a-vis des dépenses communes concernant la scolarité, Phabillement et les
soins. D’apres les discussions auprés des femmes et des responsables fami-
liaux, ces derniers déleguent fréquemment les dépenses de santé des enfants
2 leurs meéres lorsqu’elles font du maraichage ou toute autre activité signi-
ficativement rémunératrice.

L’¢valuation de Pefficacité du maraichage dans les capacités de résilience
des paysannerics varie si on adopte le temps plus long des gestions domes-
tiques de la scolarité et des dépenses de santé des enfants. Si le maraichage
fait preuve d’une certaine efficacité reconnue par ses acteurs pour répondre
d des besoins et des problé¢mes immédiats, ¢’est sous la pression de ruptures
¢conomiques et par mutation de ["organisation familiale des dépenses er des
modes de sécurisation domestiques. Les cadets, femnies et jeunes, prennent
désormats en charge une partie des besoins élémentaires et des dépenses
collectives. Leurs soins ou ceux de leurs enfants font partie de ces trans-
terrs. Les dépenses de santé et leur prise en charge par les cadets illustrent
la coexistence de nouvelles formes de résilience et de vulnérabilité des pay-
sanneries.
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5 Les besoins de santé, révélateurs des liens
entre la résilience et la vulnérabilité des sociétés

5.1 Le maraichage entre résilience conjoncturelle
et vulnérabilité structurelle

Actucllement, telle quuulisée par les sciences sociales, la notion de r¢si-
lience est mise en regard de celle de vulnérabilitd, comme deux faces
opposées: «resilience, or its opposite, vuduernbility> (Holling er alii, 2002,
p. 50). Quand un svstéme perd sa capacité de résilience, il devient vuln¢-
rable et ne peut plus absorber, surmonter Ja moindre perturbation.

L’¢tude de cas révéle au contraire qu’un systéme peut &ure tout & la fois
résilienr et vulnérable car ce sont les modalités de sa résilience qui le rendent
en méme temps (ou peut-étre dans un auwe temps) vulnérable. Le marai-
chage marchand est une illustradon de la résilience d’une société rurale
telle que cette notion est aujourd’hui utilisée par les sciences sociales,
notamment dans les ¢rudes environnementales pour désigner un sysréme
capable d’adapration, d’innovadon pour dépasser des perturbations (Gun-
derson er afii, 2002). Le maraichage apparait bien comme une innovation
qui permet de surmonter au moins en partic de nouvelles contraintes et
incertitudes; mais il s"agit de résilience conjoncturelle, surtout immeédiate,
quotidiennc. Elle peut ¢étre eréatrice de vulnérabilivé sur le moyen ou long
rerme, avee par exemple les conséquences diftérées de la déscolarisation ou
des nouvelles modalités de prisc en charge de la santé des jeunes. Face 3 I

e

variabilité des contraintes et des conditions d’exercice des acuvités agricoles
ct rurales, le maraichage marchand participe aux swarégies adapratives des
populations pour réguler les perturbations er leur variabilité, noramment
dans leur fréquence et leur intensité. Cependant les modalités de Ia rési-
lience opérées par le maraichage produisent des changements qui ne s’ins-
crivent pas tous dans les mémes ¢chelles spato-temporelles, en particulier
du point de vue de leurs effets.

Si le maraichage marchand illustre un systeme résilient ¢’est sur le court
terme, localement, en animant les échanges sur de faibles distances auxquels
participent les productions des femmes ct des cadets. Les moyens limités
de ces dernicrs ne leur permettent pas de s’inscrire dans les filieres d’appro-
visionnement nationales et internationales (Fromageor, 2005). 11 est donc
important de nuancer ’opposition «classique» entre résilience et vulnéra-
bilité. Les approches intersecrorielles; en rendant compte de la dimension
complexe des systémes et de leurs évolutions, permettent de renouveler fes
cadres conceptuels des analvses. Les deux notions de résilience et de vulné-
rabilité, souvent évogquées dans le cas des sociéeés africaines, sont sans doute
moins  opposer qu’i associer pour la compréhension de leurs dynamiques.
5.2 Les distances sociales inégales aux centres de soins
Des ¢tudes ont souligné le role récent et croissant des activirés personnelles
rémunératrices, notamment celles des femmes dans Ja prise en charge des
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dépenses alimentaires et sanitaires, en particulier dans le cas des enfants (De
Plaen ez alii, 2000; De Plaen, 2001) °. Si cela maintient un niveau de prise
en charge des besoins sanitaires des enfants, le transfert de responsabilités
sfaccompagne en revanche d'une modification dans les modalités des
recours aux soins et dans 1’accés aux structures de santé. Les responsabilités
s’inscrivent dans des distances sociales inégales aux structures de soins. Les
chefs de famille consultent pour cux mais aussi couramment pour leurs
femmes et leurs enfants. Les femmes ont plus aisément recours aux «phar-
macies par terre» des marchés locaux ou des vendeurs ambulants. Le transfert
de responsabilité implique un changement des modalités de soins pour les
enfants. On peut s’interroger sur I’évolution qualitative des soins, tant les
circuits d’approvisionnement en médicaments des pharmacies irinérantes
fonctionnent en Mabsence de contréles. Selon leurs situations (célibataire,
marice...) et leurs statuts (épouse du chef de famille, belle fille, fille...), les
femmes n’ont pas les mémes degrés de liberté, que ce soit pour réaliser
leurs actvités ou pour exprimer leurs besoins de sant¢ et ceux de leurs enfants.

Les femmes qui, désormais, ont une cerraine indépendance financiére et
ne sont pas plus &oignées géographiquement des structures de soins pri-
maires que les hommes et les chefs de famille, peuvent rester plus éloignées
des structures de santé, techniguement (par manque d’aceés aux movens de
transport) et surtout socialement. Cela montre, dans les questions d’acces-
sibilit¢ et de recours aux structures de soins, importance des distances
sociales et des transformations de 'organisation des économies familiales
(Baxerres er alii, 2004). L’indépendance financi¢re relarive des activités
personnelles ne crée pas pour autant une autonomice sociale, du moins pas
selon les mémes rythmes ct les mémes modes d’expression.

A travers I’étude du maraichage marchand, les paysanneries sénoufo repré-
sentent des systémes dynamigues a différentes échelles temporelles et spatia-
les, tout a la fois résilients et vulnérables, car les processus d’adapration et de
précarisation face aux contraintes traversent les espaces, les communautés et
les comportements des acteurs. Les multiples changements en cours sont
interdépendants mais ¢galement décalés dans les espaces et dans le temps,
dans leurs rythmes et dans leurs inerties. Si les cadets changent de réles fami-
liaux, gagnent en indépendance financiére et en responsabi-lités, leurs com-
portements demeurent organisés par les cadres sociaux, les distances culturel-
les dans 'accés aux ressources: la terre cultvable, eau, mais aussi les modes
de transport, les structures de soins, etc. Autant de facteurs et de change-
menrs qui partcipent, avec les capacités économiques individuelles et collec-
tives, aux nouvelles modalités des dépenses de santé et des recours aux soins.

La réflexion interdisciplinaire ne cherche pas seulement 2 mesurer A tra-
vers une nouvelle activité de production rémunératrice si une société esv
5 L'etlicacité des gains marginaux des temmes dans la prise en charge des soins des enfants

est évaluée par rapport a des situations empéchant toute activité personneltle des femmes

pendant la saison séche sur des périmétres irrigués a deux saisons de cultures de riz dans le
nord de la Cote-dIvoire.
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capable de faire face & des perturbations, des incertitudes. Lintersectorialité
de la recherche ouvre sur les conséquences plus globales de ces acuvités
comme réponse a des contraintes croissantes, par exemple dans ses effets
en termes de risques sanitaires, marqueurs d’une plus ou moins grande vul-
nérabilit¢ des populadons (Coppicters et alii, 2004).

6 Qualifier le temps et l’espace des acteurs:
des enjeux de santé publique

e maraichage marchand ne traduit pas seulement 'intégration des campagnes
sénoufo dans les circuits du viviier marchand de plus ou moins longue dis-
tance (Chaléard, 1996b). Il anime aussi un dense réscau de marchés ruraux
fréquentés par les maraichers & la production limitée et orientée vers les cul-
tures de consommation locale et rurale (Fromageot, 2005). Cette intensitica-
von des productons et des échanges 4 grande échelle ne se retrouve pas pour
autant au niveau du recours 3 dautres services de proximité. Clest le cas des
structures de soins primaires de desserte locale, alors méme que les revenus
du maraichage, v compris des producteurs les plus modestes comme 1 cadets
de famille, sont en parde utilisés pour des dépenses de santé.

6.1 Distances et recours aux structures de soins primaires

I7aceés et le recours aux soins dits modernes sont, dans les campagnes
sénoufo comme ailleurs, une question de colus et de capacités financicres
pour vy faire face (Audibert er af7i, 2003). Le maraichage répond en partic
i ces colits pour certains individus et leurs dépendants. Cependant, et
comme le soulignent de récentes Ctudes, les cotits de santé ne suffisent pas
& expliquer les modes, tes choix du recours aux centres de sant¢ (Audibert,
2004), ni méme la distance géographique des individus 4 ces centres, dans
la mesure ou les politiques de décentralisation initides a Ia fin du Xx¢ siccle
et appliquées aux svstémes sanitaires ont rapproché les communautés rura-
les des structures de soms.

Depuis les années 1980-1990 les politiques de décentralisation se ren-
forcent et se généralisent en Afrique subsaharienne, avec dans le domaine
de la santé la diffusion des structures de soins primaires selon le maillage
des districts sanitaires (Brunet-Jailly, 2000 Grosdos, 2004). 11 s’opérerait
dans les villes et surtout dans les campagnes un rapprochement, au moins
géographique, des structures de soins avec les populations locales. En
revanche les évolutions économiques, sociales, font que les responsables
domestiques de la santé changent, se diversifient. De nouveaux acteurs
deviennent gestionnaires de leur propre bien-étre et de celui d’une parvie
de la population (enfants, petits fréres ou sceurs, ainés dges). Ces nouveaux
responsables de la santé commune ont une familiarité inégale, différemment
«acquise », avec les structures de soins, notamment ¢n fonction de leur sta-
tut social qui correspond & une distance culturelle plus ou moins grande
aux services de soins modernes. I1 peut donc s’observer, alors méme que
des individus deviennent par leurs activités rémunératrices plus autonomes
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financicrement et plus intégrés A la gestion des dépenses et des besoins de
sant¢ communs, d'une part, un recours pour ces individus et leurs proches
moins fréquent ou différé aux centres de santé et, d’autre part, "augmen-
tation des choix pour des thérapies de proximité (auromédication familiale),
coutumicres (en premier recours notamment) et/ou informelles (usage de
médicaments modernes mais distribués par les filidres informelles et non
controlées des pharmacies ambulantes).

6.2 Activités personnelles rémunératrices et gestions familiales des soins
La promotion et la diffusion des activités génératrices de revenus indivi-
duels ne suffisent donc & garantr ni un meilleur accds en qualité, ni un
recours plus fréquent ou immédiat aux structures de soins. Avancer dans la
compréhension des comportements suppose, en plus de ’évaluation des
colits de santé et de leurs représentations par les acteurs (Weil er alii,
2003), la prise en considération des distances géographiques (méme dimi-
nuces dans le cadre des politiques de décentralisation et d'aménagement
des districts sanitaires), des évolutions des organisations familiales de prise
en charge des soins domestiques, du suivi de la redistribution des roles des
individus dans ces organisations et ses conséquences en termes de choix et
de qualité¢ des recours aux soins.

L’essor du maraichage marchand, souvenrt présenté comme une activité
de promotion économique er sociale des femmes, rejoint les objectifs de
nombreux projets de développement rural. Ces derniers sont depuis les
années 1980 fréquemment ciblés sur les femmes du fait de la reconnais-
sance de leur réle croissant dans la prise en charge de dépenses essenticlles
au bien-ére des populations (charges alimentaires et sanitaires) et plus pré-
cis¢ment de celui de groupes vulnérables comme les enfants et les person-
nes dgées. Toutefois, beaucoup de programmes se contentent de favoriser
le développement des activités personnelles des femmes, reprenant ainsi les
objectifs de recouvrement des soins présentés 3 Bamako en 1987. Une
réflexion ouverte sur les enjeux de promotion de la santé ne peut se limiter
a soutenir la plus grande auronomie financiére des femmes. Celle-ci doit
s’accompagner ¢galement de mesures pour leur indépendance dans la ges-
tion de leurs dépenses, de leurs réalisations, réduisant par exemple dans le
domaine sanitaire les distances culturelles souvent persistantes par rapport
aux structures de santé modernes et formelles. Cet accompagnement peut
ainsi passer par des actions concrétes et non directement sanitaires comme
amélioration de I'acces des femmes & la diversité des modes de transports
collectifs comme individuels. Ceux qui détiennent et utilisent les transports
personnels — vélos, mobylettes ou plus rarement voitures — sont encore et
d’abord les hommes dans les campagnes sénoufo, méme si usage de
mobylettes ou de voitures commence peu A peu A étre investi par quelques
femmes, surtout des commercantes installées dans les petites et movennes
villes de Ia région. La question de I’accés aux transports n’est pas seulement
anecdotique. Une femme peut préférer ne pas consulter un centre de santé
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mais plutdt directement un commerce ambulant de médicaments situé¢ heb-
domadairement dans un des nombreux marchés ruraux aux croisements de
pistes (marchés tournants tous les 5 ou 6 jours dans les campagnes s¢nouto).
Ces licux demeurent pour les femmes, qui sont aussi des cuisiniéres et des
ménageres qui fréquentent les marchés, plus proches a pied que ne le sont
tes dispensaires ¢t donc moins coliteux en temps personnel dépensc.

Ces remarques invitent, au-deld du suivi des dynamiques des «groupes
organisateurs de la sanwé» (Janzen, 1995) i qualifier le temps ct Uespace
de ces groupes et de leurs acteurs. Cela rejoint les questions des couts
directs et surtout indirects de la santé inégalement répartis selon le genre
et les statuts individuels. Dans Pensemble, les cadets de famille sont moins
maitres de leur temps, disposant de moments personnels comprés et de rap-
ports plus contraignants a Pespace et aux distances. Les femmes cumulent
ainsi les charges de cultivatrices, de ménagéres et de cuisiniéres ce qui leur
laisse moins de temps pour le traitement des problémes de santé souvent
traités sur les mémes lieux que ceux fréquentés pour leurs tiches domest-
ques, comme les marchés Jocaux.

11 est donc important de qualifier les espaces et les temps des acteurs, indi-
viduels comme collectifs, dans leurs inégalités. Les nouveltes configurations
sociales de la prise en charge de la santé des individus et de ses modalités font
sens aussi et surtout sclon ces qualifications  spatio-temporelles. Clest en
matiére de santé comme dans d’autres domaines, rendre histoire, le devenir
des sociétés africaines A ses acteurs et dépasser les évaluations des systémes sani-
taires et de leurs dysfonctionnements par la scule comparaison i des modeles
de développement occidentaux ou élaborés selon des normes internationales.
Enfin, situer les enjeux de sant¢ publique dans les temps et les espaces des
acteurs participe & leur approche en des termes plus syst¢miques.

Conclusion

Dans les années 1990, i la suite des bilans décevants des grands aménage-
ments hvdro-agricoles et de leurs périmeétres irrigués rizicoles, dans la con-
joncture d’une péjoration climatique marquée par des ¢pisodes de séche-
resse récurrents s’accompagnant d'une forte irrégularité pluviométrique
inter- et intra-annuelle et dans le contexte de la dégradation des conditions
de production et de commercialisation du coton, nombre d’¢tudes et de
discours soulignent I'intérét du maraichage de contre-saison a visée mar-
chande, tant pour les projets de développement rural que pour le mieux-
érre des acteurs locaux. L'observation approfondie du maraichage marchand
des campagnes sénoufo creuse une réalité plus complexe ou les dynamiques
individuelles des maraichers se greffent aussi et d’abord sur I’évolution des
destins et des capacités d’acton collectifs. Le niveau local des prauques
maraichéres répond aux contraintes globales qui pésent sur les sociétés
rurales. C’est parce que, dans un contexte de diminution ou de fragilisation
des budgets des familles, les dépenses domestiques, comme les frais de



Articles Ruptures économiques sans ruptures sociales ® 67

sant¢, ne sont plus pris exclusivement en charge par les chefs de famille que
le maraichage marchand individuel se développe,

Les strarégies et les choix des acteurs prouvent que les capacités de rési-
lience des sociétés rurales soudaniennes empruntent des voies complexes car
¢volutives en fonction de pratiques endogénes innovantes ct par transfor-
mations en réponse a des déterminants extéricurs auxquels elles participent,
comme la marchandisation et 'internationalisation croissante des écono-
mies. Mis en regard des évolutions des organisations familiales de gestion
des soins de santé, le maraichage marchand restitue les relations complexes
entre le renouvellement des processus de résilience assurant la continuiné
des systemes de production et des structures sociales, et de nouvelles formes
de vulnérabilit¢ des communautés. Avancer dans la compréhension de ces
processus invite d varier les échelles temporelles et spatiales des observa-
tions. La plunidisciplinarité des recherches favorise assurément cette sou-
plesse des cadres d’analyse par sa capacité heuristique 3 rendre compte de
systémes complexes et dvnamiques.

Les enjeux en termes de promotion de la santé sont donc intimement
liés aux mutations des sociétés rurales: de I’échelle locale des économies
familiales aux modes d’insertion des agricultures dans les circuits commer-
ciaux de longue distance, en passant par les évolutions des politiques natio-
nales et internationales de développement. Ces remarques rappellent les
transformations récentes du maraichage des pavsanneries sénoufo dans le
contexte de la crise politique ivoirienne. Depuis septembre 2002, la division
du pays en deux moitics nord ct sud a notablement limité les circuits
d’approvisionnement en légumes frais enue Abidjan et les savanes. Si la pro-
duction des légumes pour la métropole a fléchi, celle destinée aux marchés
locaux et régionaux se maintient et se développe. Ces productions locales
réalisées plus spécifiquement par les femmes et les cadets renforcent encore
leur role dans organisation des dépenses collectives, et au-dela dans la ges-
tion et le dépassement des effets perturbateurs de la crise ivoirienne sur les

7

systemes de production ct les économies familiales des pavsanneries sénoufo.
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